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Liste des intervenants aux Fées Papillons  
 

 
Anne BALET : Mâcon 06 19 68 57 90 QI GONG,  

Véritable art de santé millénaire en Chine, il représente un moyen de lutter 

contre le stress, renforce la vitalité et harmonise le corps et l'esprit Propose 

des séances au local 
 

 

 

 

Isabelle BAUDIER : Flagy 06 33 06 05 47 Pratique énergétique qui procure une 

belle énergie et un bon moment de relaxation. Propose des Rdv au local et à son 

cabinet. 

 

 

 

Carole BERGERY: Charnay les Mâcon : 06 89 67 67 22. Psychanalyste, 

sexothérapeute. Reçoit à son cabinet à la maison des thérapeutes. Propose un 

groupe de paroles pour aidants au local. 

 

 

 

 

Marie BOSSIS : Mâcon 06 64 30 89 40 L’art-thérapie, méthode ludique de soin pour 

dépasser les difficultés personnelles (stress, anxiété, mal être, passage difficile de la vie) 

Propose des séances au local. 

 

 

 

 

 

Isabelle BOURGEOIS : Charnay les Mâcon 06 13 19 43 36 : Massages bien être ; 

relâcher les tensions physiques, réduire le stress, se réconcilier avec son corps 

 

 

 

 

 

 

Clémentine BROYER : Pont de Veyle 06 50 27 03 06  

Elle offre des séances de YOGA à Pont de Veyle et en individuel des séances de 

sophrologie 
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Adeline  BUIRON : Crottet 06 82 65 99 51 Ateliers de création de cosmétiques 

naturels. STOP aux ingrédients cosmétiques superflus ! Si vous souhaitez le mieux 

pour votre peau, que vous êtes adeptes de produits naturels et Bio, ces ateliers sont 

faits pour vous ! Créez vous-même des recettes simples et rapides grâce à des 

ingrédients bruts. Un livret de formation est offert à chaque atelier, en plus des 

produits créés. 

 

 

Maryne BURTIN : Mâcon 06 79 98 47 00  

propose des moment détentes manucures et beauté des pieds, limages des ongles 

massages et pose de vernis spécifique même protocole pour les pieds   

Je propose également le massage dos.  

 

 

 

Stéphanie CHAUDOUARD : Grièges 06 38 25 38 52  

Offre des séances de magnétisme au local. 

Bonjour à tous. Je m'appelle Stéphanie, je rejoins l'association cette année. 

Comme ma grand-mère et ma mère je me sers du magnétisme pour vous 

soulager.  

Le temps varie en fonction de la personne et de moi-même. Bien à vous 

 

 

 

Claudine COMBIER : 06 87 83 08 86 bassines PURA-DETOX ; méthode d’hygiène 

naturelle qui permet l’élimination des toxines, combat le stress oxydatif. Séances au 

local 

 

 

 

Emmanuelle COMBIER : Charnay les Mâcon 06 82 31 84 18 ; pratique le 

shiatsu et prend en charge les situations lourdes en offrant un 

accompagnement spécifique. Levage de feu.  

Est responsable des bols jacquiers 

 

 

 

 

Christèle COMMELIN : Cluny 06 99 83 92 89 Sophrologie : approche 

psychocorporelle qui aide à mieux gérer les émotions un ré-ancrage. Séances 

au local 

 

 

 

 

Sylvie DAL COL : Manziat : Tel 06 50 28 10 96 Jeux de psychologie positive 

en petit groupe au local, Accompagnement vers les changements et bilan de 

compétences Anime et coordonne le projet : Avant/ Après le cancer à partir 

de janvier 

 



 

 

 

Aurore FREGUIN : Macon tel : 06 58 28 24 51 :  

Psychopraticienne- thérapie brève-systémique. Reçoit à son cabinet 

 

 

 

 

Géraldine GALLAY : Mâcon 07 60 24 12 08  

YOGA-VINIYOGA en groupe au local et à Charnay. 

 

 

 

Laura JACQUET : Replonges 07 71 16 08 59 : vous propose des ateliers Snoezelen et 

de relaxation. Le Snoezelen est une activité vécue dans un espace spécialement 

aménagé, éclairé d'une lumière tamisée, bercé d'une musique douce, un espace dont 

le but est de recréer une ambiance agréable. On y fait appel aux cinq sens, l'ouïe, 

l'odorat, la vue, le goût et le toucher. 

 

 

 

Michel JACQUINOT : Cluny 06 08 68 71 46 séances « TRAME » Soin individuel de 

rééquilibrage émotionnel par toucher vibratoire. Par son toucher, le praticien cherche 

à rétablir chez son patient la circulation d’information et d’énergie perturbée par des 

obstacles d’émotions cristallisées. Le patient est allongé habiller sur la table de 

massage. Une séance dure environ une heure. RV au local, 

 

 

Sonia LACOUR : 06 76 57 55 15 lunettes PSIO.  

Offre un bon moment de relaxation, de détente, de méditation. 

 

 

 

 

Annie Claude LIMOGE : Mâcon-tel 06 50 46 82 70- REIKI : échange d’énergie entre 

le receveur et le donneur par imposition des mains. Pratique levage de feu tout au 

long des séances de radiothérapie.  

Est présente régulièrement le lundi matin pour l'accueil. 

 

 

 

Danielle MANZANO : Feillens 06 84 16 38 28   

Organise une marche le mardi. 

 

 

 

 



 

 

Véronique MEUNIER : Cluny 06 79 24 91 58 : Envie de vous reconnecter à votre 

bien-être intérieur ? Mes ateliers d'auto-hypnose vous offrent un espace pour 

explorer des techniques douces et puissantes, qui vous permettront de retrouver 

calme et sérénité. Vous apprendrez à puiser dans vos ressources personnelles pour 

apaiser l'esprit et revitaliser le corps, tout en étant guidé(e) avec bienveillance. Ces 

moments de partage et de découverte vous aideront à cultiver une nouvelle énergie 

et à aborder la vie avec un regard renouvelé. Je vous accompagne avec écoute et 

empathie dans cette belle démarche de transformation. 

 

  

 

 

Christine Marcel  

CULTURA  

Ateliers créatifs au local  

 

 

 

 

Vanessa COMMARMOND, Tramayes 07 78 69 34 61   Propose du massage  bien-être    

 

 

 

 

 

Valérie NADAL : Sancé 06 85 14 21 26- Hypnose aide à exercer une influence 

positive sur le corps, le moral- Gestion des peurs et douleurs-des blocages. 

Séances au cabinet sur rdv.  

 

 

 

 

Amandine PAUTET : Viré 07.68.69.04.77 vous propose des groupes de paroles 

Médium - Magnétiseuse - Coupeuse de feu 

 

 

 

 

Monia RICOUX : 06 81 81 90 73 Massages bien être ;  

Aide-soignante et monitrice éducatrice depuis plus de 10 ans (connaissance et 

expérience dans la prise en charge dans le soin). Je souhaite apporter ma douceur et ma 

bienveillance autour des massages au sein de l’association. Les bienfaits sont multiples 

(re apprendre à aimer son corps, retrouver un équilibre physique et psychique, 

diminution des douleurs et des effets secondaires, amélioration du sommeil…)Je suis 

Reflexologue plantaire, palmaire (régulation du corps). Je propose également le shiatsu 

visage et tête (sommeil, psychique apaisé). Massage californien  

tel:+33679249158


(modelage en douceur, se réapproprier son corps).  

 

 

 

 

Muriel ROLLET Muriel : 06 12 25 59 94 : Ateliers créatifs au local,  

Secrétaire de l’association. 

 

 

 

 

 

Laure ROYET : Charnay les Mâcon 06 62 69 22 14. Réflexologie plantaire et 

palmaire. Massage Tuina des pieds. Séances au local et à son cabinet 

 

 

 

 

Christian STEVIGNY : Cormoranche-Sur-Saône 06 72 28 91 11. 

RV à Cormoranche ou au local pour des séances de Reiki, de magnétisme et de Jin 

Shin Jyutsu type d’acupression le long des voies d’énergie.  

Pratique le levage de feu. Offre aussi des séances au local d’automassage et 

méditation. Est présent régulièrement le lundi matin pour l'accueil. 

 

 

 

 

Aline TETE : 06 50 51 44 96 

*accompagnement : conseil onco-coiffure (pendant après traitement) 

*atelier estime de soi (conseil en image/mise en beauté) 

 

 

 

 

Jeanne Marie LE BOZEC : 06 03 98 65 22 : Levage de feu  

 

 

 

Mireille Richard :  06 33 09 81 77 Médecine traditionnelle Chinoise. 

Accompagnement :  RV au local ou au cabinet à Charnay les Mâcon 

Méthodes traditionnelles chinoises, Psychopraticienne, Psychologie intégrative  

Shiatsu, Psychocorporelle, Diététique chinoise  

Consultante : Feng Shui, Ba Zi 

 

 



 

 

 

 

Anne-Sophie TRICHARD : 07 60 23 79 89 Socio-esthétique. 

 

 

 

 

 

Christelle FOREST : Hurigny 06 27 17 38 34 

Hypnose, Reiki, Constellations Familiale.J'accompagne chacune des 

personnes dans la conscientisation de leur parcours de vie, en les aidant à 

comprendre leurs émotions et à les utiliser comme des outils de croissance 

personnelle. J'utilise des techniques telles que l'hypnose Ericksonienne pour 

favoriser le changement et la guérison, ainsi que le reiki pour apporter un 

soutien énergétique et émotionnel. J'explore également les héritages 

émotionnels et psychologiques que nous transmettent nos aïeux. Je suis 

convaincue que chacun a le potentiel de transformer sa vie et de surmonter 

ses défis. Mon aisance relationnelle et mon empathie me permettent de créer 

un espace de confiance où mes clients peuvent se sentir en sécurité pour explorer leurs émotions et libérer 

leur potentiel. J'aime voir mes clients évoluer, prendre conscience de leurs forces, et se sentir mieux dans 

leur peau. 

 

 

Elodie BIGEARD : Loché 06 84 18 28 39 

propose du Shiatsu thérapeutique et  sur chaise Amma au local  

 

 

 

 

 

 

 

Valérie BENOÎT : Sancé 06 50 67 38 76 Sophrologue vous propose des séances 

en groupe et individuelles au local. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


