Les fées papillons - AVRIL 2024

Lundi 1er avril

Mardi 2 avril

Mercredi 3 avril

Jeudi 4 avril

Vendredi 5 avril

Samedi/diamche

lundi de Paques

10h00 Marche avec
Danielle

14h00/16h Réflexiologie
plantaire avec Laure Royat
sur RDV 06 62 69 22 14

Lundi 8 avril

9h00 Groupe de paroles
Avant/Aprés cancer

(inscription) soit le 5 soit le

18) avec Sylvie Dal Col

Mardi 9 avril

Mercredi 10 avril

Jeudi 11 avril

Vendredi 12 avril

Samedi / dimanche

9h/12h Permanence
Marick / Convivialité

13h30/16h30 Terre et

Peinture Avec Marick

10h/12h Automassage
avec Christian Stevigny

14h30/15h30 Yoga LOCAL
avec Géraldine

9h/12h Soins énergétiques -Isabelle
47

Baudier sur RDV 06 33 06 05
h/16h

ciseatu

Ballet

14

11h00 Sophrologie avec
Christelle Commelin
14h/17h Reiki ou Jin Shin

Jyutsu sur RDV 06 72 28 91
11 Christian

Lundi 15 avril

Mardi 16 avril

Mercredi 17 avril

Jeudi 18 avril

Vendredi 19 avril

Samedi/dimanche

9h/12h Permanence
Marick / Convivialité

9h30 Sophrologie avec
Clémentine (30 grde rue
Pont de Veyle)
10h00 Marche avec
Danielle

14h00 Groupe de paroles
Avant/Aprés cancer

(inscription) soit le 5 soit le

18) avec Sylvie Dal Col

15h00/18h00 Trame sur
RV Michel Jacquinot

060868 71 46

Lundi 22 avril

Mardi 23 avril

Mercredi 24 avril

Jeudi 25 avril

Vendredi 26 avril

En cabinet

9h/12h Permanence Marick

/ Convivialité 10h00 Pura
détox avec Claudine

14h/15h Lunettes Psio

avec Sonia sur RDV

10h/12h Automassage avec
Christian

14h/17h Reiki ou Jin Shin Jyutsu sur
RDV 06 72 28 91 11 Christian
14h30 Yoga a AYAMA avec

17h15 Qi Gong avec Anne

11h00 Sophrologie avec
Christelle Commelin

15h00/18h00 Trame sur
RV Michel Jacquinot

Thérapie Bréve avec
Aurore Fréguin sur RDV

06 58 28 24 51
Gestalt sexothérapie avec

Carole Bergery

9h/12h Permanence
Marick / Convivialité

10h30/11h30 Balle C+

avec Elodie Cunin

15h00
avec Monia Ricoux  sur

RDV 0681819073

i Ballet
06 76 57 55 15 Géraldine ane 06 08 68 71 46 06 89 67 67 22
Lundi 29 avril Mardi 30 avril

les lundis et mardis a Charnay

Magnétiseur avec Didier
Tardy sur RV
06 66 60 41 23




